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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебная программа по дисциплине «Дифференциальная психология» разработана для студентов высших учебных заведений по специальности            1-23 01 04 Психология в соответствии с Образовательным стандартом высшего образования, утвержденного постановлением Министерства образования Республики Беларусь от 30.08.2013, № 88, и учебным планом специальности            1-23 01 04 Психология.  
Дисциплина «Дифференциальная психология» выполняет интегрирующую роль в системе теоретической подготовки психологов, так как позволяет понять, каким образом взаимодействуют теоретические системы, представленные как обособленные в ряду основных психологических и смежных дисциплин и каким образом закономерности психологической науки воплощаются в конкретном, единичном существовании. Последнее обеспечивает и практическую подготовку, так как работа практикующего психолога предполагает взаимодействие прежде всего с единичными субъектами.

Содержание дисциплины соответствует требованиям образовательного стандарта, ориентировано на методологические, исторические, парадигмальные, практические составляющие данной области науки. Оно содержит информацию о феноменологии реального разнообразия людей, которое может рассматриваться в двух аспектах: по частным свойствам – психология индивидуальных особенностей и в целом – психология индивидуальности. Последнее отражает уникальность каждого человека и возникающую в связи с этим неопределенность в принятии успешных профессиональных решений практикующим психологом. Именно этот аспект разнообразия и становится основным предметом анализа, т.к. разнообразию свойств человека уделяется достаточно внимания в любой психологической дисциплине, а курс «Дифференциальная психология» в принципе посвящен рассмотрению индивидуальных особенностей людей.

Анализ разнообразия людей ведется с позиций системного подхода, содержание понятия индивидуальность раскрывается как отражение наличной единичности сложно устроенной, уникальной в каждом конкретном случае, системы человека. Процесс ее возникновения и развития как биологической подсистемы, саморазвивающейся и самоорганизующейся в социальном мире, показан с использованием принципов и законов синергетики. Обнаруживается условность абсолютного противопоставления биологического и социального, раскрывается активность человека в процессах самореализации.

Цель изучения дисциплины многопланова: совершенствование знаний и умений, обеспечивающих успех в работе практикующего психолога; подготовка к самостоятельной исследовательской деятельности; интеграция знаний о человеке; совершенствование понимания студентами процессов развития человека на основании приобретения системного знания; понимания законов, обеспечивающих единство биологического, субъективного (психологического), социального в процессах развития; формирование уважения к индивидуальности человека.
Задачи дисциплины:
- ознакомление с ролью индивидуализации биологических, социальных процессах, в жизнедеятельности человека; 
- овладение законами, факторами, детерминантами процессов индивидуализации развития человека;
- обучение навыкам использования свойства уникальности людей в практике психологической работы;
- развитие культуры профессионального мышления благодаря овладению логикой системного анализа явлений и логикой самоорганизации (синергетической).
В результате изучения учебной дисциплины студент  должен:

знать:
- основные понятия и методы дифференциальной психологии;

- историю и современное состояние отечественной и зарубежной дифференциальной психологии и психофизиологии;

- детерминанты и диапазон вариативности психологических особенностей человека.
уметь:
- определять общее, типичное и единичное в поведении и психической деятельности людей;

- осуществлять идиографический, структурно-функциональный и системный анализ индивидуальности;

- выявлять детерминанты вариативности, устойчивые комплексы (типы), групповое распределение психологических характеристик.
владеть:
- системой знаний о природе групповой, типологической и индивидуальной вариативности психологических характеристик людей;

- навыками анализа индивидуальности как уникального и целостного единства особенностей конкретного человека.

Требования к академическим компетенциям специалиста
Специалист должен:
- уметь применять базовые научно-теоретические знания для решения теоретических и практических задач;

- владеть системным и сравнительным анализом;

- владеть исследовательскими навыками;

- уметь работать самостоятельно;

- быть способным вырабатывать новые идеи (креативность);

- владеть междисциплинарным подходом при решении проблем;

- иметь навыки, связанные с использованием технических устройств, управлением информацией и работой с компьютером;

- иметь лингвистические навыки (устная и письменная коммуникация);

- уметь учиться, повышать свою квалификацию в течение всей жизни.

Требования к социально-личностным компетенциям специалиста
Специалист должен:
- обладать качествами гражданственности;

- быть способным к социальному взаимодействию;

- обладать способностью к межличностным коммуникациям;

- владеть навыками здорового образа жизни;

- быть способным к критике и самокритике (критическое мышление);

- уметь работать в команде;

- опираться в своей работе на профессиональные этические нормы и стандарты поведения.

Требования к профессиональным компетенциям специалиста
Специалист должен быть способен:

Научно-исследовательская деятельность
- планировать, организовывать и обеспечивать психологическое сопровождение внедрения результатов научных исследований.
Научно-педагогическая деятельность
- использовать основные социально-гуманитарные знания в профессиональной деятельности;

- планировать, организовывать и вести педагогическую (учебную, методическую, воспитательную) деятельность в учреждениях среднего и специального образования;

- осуществлять мониторинг образовательного процесса, диагностику учебных и воспитательных результатов;

- подготавливать научные публикации;

- планировать и организовывать воспитательную работу с обучающимися.

Учебно-методическая деятельность
- разрабатывать и использовать современное научно-методическое обеспечение;

- преподавать психологические дисциплины на современном научно-теоретическом и методическом уровнях;

- обеспечивать самостоятельную работу обучающихся и организацию их учебно-познавательной деятельности;

- подготавливать учебно-методические публикации.
Экспертно-аналитическая деятельность
- анализировать факты и прогнозировать развитие социальных явлений на основе психологической интерпретации текущих событий в обществе;

- осуществлять моделирование и прогнозирование психологических процессов в различных сферах общественной жизни;

- оценивать социальные проблемы и тенденции с позиций современной психологии;

- выполнять функции эксперта при проведении психолого-педагогической, комплексной судебной психолого-психиатрической, судебно-психологической, воинской и трудовой экспертизы, при экспертизе принимаемых решений в различных сферах управления и общественной практики.
Организационно-управленческая деятельность
- планировать и организовывать просветительскую, профилактическую, диагностическую, консультативную и психотерапевтическую работу;

- владеть основными методами защиты производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий;

- пользоваться основными методами, способами и средствами получения, хранения, переработки информации, навыками работы с компьютером как средством управления информацией;

- использовать методы и приемы воспитания в трудовых коллективах;

- принимать самостоятельные и оптимальные профессиональные и управленческие решения с учетом их экономических, социокультурных, этических и индивидуально-личностных последствий.
Инновационная деятельность
- осваивать и внедрять в учебный процесс инновационные образовательные технологии;

- осваивать и внедрять современные психологические инновации в практическую деятельность;

- осваивать и реализовывать управленческие инновации в профессиональной деятельности.

В системе высшего профессионального образования данная дисциплина имеет многочисленные межпредметные связи, наиболее тесными и значимыми из них являются связи с такими учебными дисциплинами, как «Общая психология», «Психология развития», «Социальная психология», «Педагогическая психология», «Психология личности» и «Экспериментальная психология».
В соответствии с учебным планом по специальности 1 -23 01 04 Психология на изучение дисциплины «Дифференциальная психология» студентам заочной формы получения образования отведено всего 126 часов, из них 12 – аудиторных, в том числе: лекции – 10 часов, семинарские занятия – 2 часа. Форма текущей аттестации – экзамен.

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
для специальности 1-23 01 04 Психология, 
заочная форма получения образования
	№ раздела, темы
	Название раздела, темы
	Количество аудиторных часов

	
	
	Лекции
	Семинарские
занятия
	Всего часов

	1
	Методологические и теоретические основания дифференциальной психологии
	4
	–
	4

	1.1
	История развития и предмет дифференциальной психологии
	1
	–
	1

	1.2
	Философия индивидуальности; теории индивидуальности в психологической науке
	2
	–
	2

	1.3
	Методология системного исследования в дифференциальной психологии
	1
	–
	1

	2
	Природные детерминанты индивидуального развития человека
	4
	-
	4

	2.1
	Роль генотипа в формировании индивидуальности человека
	2
	-
	2

	2.2
	Конституция как природнообусловленный тип индивидуальности
	1
	–
	1

	2.3
	Нейрофизиологические и гуморальные детерминанты индивидуальности
	1
	–
	1

	3
	Социальные детерминанты становления индивидуальности
	2
	-
	2

	3.1
	Социально-детерминированные аттракторы индивидуального развития
	1
	–
	1

	3.4
	Педагогические системы как детерминанты типов индивидуализации
	1
	–
	1

	4
	Я как фактор индивидуализации развития
	-
	2
	2

	4.2
	Индивидуальный стиль деятельности и общения: диалектика взаимоотношений с индивидуальностью
	–
	2
	2

	Итого:
	10
	2
	12


Содержание учебного материала
Раздел 1 Методологические и теоретические основания дифференциальной психологии

Тема 1.1 История развития и предмет дифференциальной психологии

Разнообразие людей: физическое, физиологическое, психическое, поведенческое. Параллелизм между степенью осознания межиндивидуальной изменчивости свойств людей и глубиной ее научной интерпретации, зависимость этих процессов от уровня развития цивилизации и культуры.

Донаучный период накопления знаний о различиях между людьми. Древний мир: учения о конституциях, темпераментах, характерах. Идеальная норма как мера оценки индивидуальных особенностей. Астрологические системы. Эпоха средневековья: христианская норма как мера оценки степени совершенства нравственного, интеллектуального, поведенческого статуса человека. Провозглашение необходимости усилий самого человека для приближении к христианскому идеалу. Эпоха Просвещения и поиск зависимости индивидуальных особенностей человека от его биологической природы (физиогномика, графология, френология).

Новое время и возникновение психологической науки. Статус вариативности психических свойств как объекта для изучения (В. Вундт). В. Штерн и возникновение дифференциальной психологии. Востребованность практикой. Дилемма предмета дифференциальной психологии: персона или частные свойства (индивидуальность или индивидуальны различия): системный анализ.

Особенности развития дифференциальной психологии в ХХ веке. Индивидуальность как центральный объект предмета дифференциальной психологии. Дочерние науки. Место дифференциальной психологии в системе наук о человеке.

Тема 1.2 Философия индивидуальности; теории индивидуальности в           психологической науке

Особь и группа в живой природе: детерминация их взаимоотношений уровнем эволюционного развития вида. Два способа достижения совершенства живых организмов. Свобода действий человека и необходимость научения.

Формирование психических свойств человека в историческом процессе. Возникновение Я и противостояния индивида и группы. Философский анализ ситуации: от натурфилософов до философии антропологии ХХ века. Свобода воли и индивидуальность как абсолютные ценности. Вторая половина ХХ века: общество на службе у интересов Я. Реализация сущностных сил человека как цель человека и общества. Системный принцип взаимодействия системы и среды.

Возникновение психологических теорий индивидуальности в советской психологической науке. Индивидуальность как единство всех свойств человека: индивидных, личностных, субъектно-деятельностных (Б.Г. Ананьев). Учение об интегральной индивидуальности В.С. Мерлина. Методология системного анализа целостности человека.

Использование теории индивидуальности в дифференциальной психологии: В.В. Белоус, А.В, Либин, В.Н. Машков, О.А. Ахвердова, Н.Н. Волоскова, Т.В. Белых, С.К. Нартова-Бочавер и др.

Понятие индивидуальности и персоны в западной психологии: от З. Фрейда, В. Штерна до К. Роджерса.

Тема 1.3  Методология системного исследования в дифференциальной психологии

Системный подход как характеристика методологии постнеклассической науки. Основные принципы и понятия, история возникновения, преимущества. Новое понимание мироустройства. Самоорганизация, саморазвитие сложных систем в парадигме синергетики. Параметры порядка, круговая причинность, гистерезис. Человек как сложная система. Индивидуальность как системное качество.

Натуральная и культурная линии развития по Л.С. Выготскому. Опосредование развития деятельностью. Внутренняя детерминация развития по С.Л. Рубинштейну. Принцип взаимодействия системы и среды.

Генетические программы, врожденные особенности, критические и сензитивные периоды, смена фаз развития как природные детерминанты становления индивидуальности.

Историческая эпоха, тип государства, история народа, социальные группы, гендер, национальный характер, уровень развития экономики и культуры, система образования и воспитания, традиции семейных отношений и прочее как социальные условия становления индивидуальности.

Целостное развитие человека как результат взаимодействия природного и социального факторов или как результат опосредования их взаимодействия собственной активностью человека: психоанализ, бихевиоризм, советская школа психологии, гуманистическая психология, когнитивная психология. Интерпретация проблемы с позиций синергетики.

Теоретические трудности и выгоды системного изучения непохожести людей: исследование элементов и принципов их организации в структуры индивидуальности, иерархии структурной организации индивидуальности, создание типологий, обнаружение форм взаимодействия со средой, выявление критериев оценки индивидуальности в целом.

Практический аспект системных исследований: связь с совершенствованием помощи возрастному развитию человека, с организацией учебно-воспитательного процесса в дошкольных учреждениях и средней, высшей школах, в профессиональной подготовке и организации трудовой деятельности, досуга, личной жизни, самореализации человека.
Раздел 2 Природные детерминанты индивидуального развития человека
Тема 2.1 Роль генотипа в формировании индивидуальности человека

Понятие наследственности. Структурная и функциональная характеристика генотипа человека. Многозначность генетических программ и гибкий характер их реализации. Генотип, фенотип.

Психогенетика как самостоятельная наука. История развития, методы психогенетики, роль Фр. Гальтона. Результаты изучения генетической детерминации моторных, когнитивных, характерологических, личностных, эмоциональных, психофизиологических свойств человека. Генетика одаренности. Роль наследственности в нарушениях поведения, расстройствах психики.

Генетика популяций. Евгеника и евфеника (Гальтон – Кольцов).

Тема 2.2 Конституция как природнообусловленный тип индивидуальности

Понятие гармонии. Биологические, социальные, личностные преимущества гармоничного развития. Понятие нормы и его историчекая динамика. Норма и гармония. Ограниченность понятия нормы как среднеарифметического уровня развития свойств.

Типовая норма как конституциональная гармония. История развития конституциональных типологий. Роль Э Кречмера, У. Шелдона, В. Сиго, В. Бунака, А. Островского в научном обосновании существования конституциональных типов.

Понятие конституции. Конституциональные типологии Э Кречмера, У. Шелдона. Детские конституции, диатезы, женские конституции.

Конституциональные типы в связи с типами когнитивного и личностного развития, выбором вида профессиональной деятельности, стилей деятельности и взаимоотношений. Одаренность и конституциональные типы.

Естественнонаучное объяснение связи конституции тела с психикой и поведением: эмбриональные факторы, биохимический статус, гормональные различия, структурно-функциональные особенности нервной системы. Синергетическая интерпретация связи тело-психика (Г. Хакен).

Тема 2.3 Нейрофизиологические и гуморальные детерминанты индивидуальности

Мозг и психика с позиций синергетики: элементы, параметры порядка, круговая причинность. Влияние конструкции мозга (морфологии и проводящих путей) на психические и поведенческие особенности человека.

Пределы функциональной гибкости мозга. Взаимодополнительность нейрофизиологического и психологического. Нервные сети и функциональные системы мозга как элементы, порождающие психику и организующие поведение (П.К. Ананьев, В.Б. Швырков). Функциональная асимметрия мозга как источник существенных индивидуальных различий (Н.Н. Доброхотова, Брагина).

Учение о свойствах нервной системы. Теория биологически детерминированных индивидуальных различий психики и поведения. Дифференциальная психофизиология (Б.М. Теплов, В.Д. Небылицын).

Гуморальные аспекты психики и поведения. Медиаторы и гормоны. Биохимия мышления, памяти, функциональных состояний, психического здоровья.

Нейрофизиологические и гуморальные аспекты одаренности.

Тема 2.4 Половой диморфизм как детерминанта индивидуализации развития человека

Адаптационные преимущества полового размножения. Различия мужского и женского генотипов. Соматические и физиологические различия мужчин и женщин. Половые гормоны, их влияние на онтогенез и возрастное развитие психики.

Генетически детерминированные различия в брачном и родительском поведении мужчин и женщин (Р. Докинз), возрастной динамике половой функции (сексуальности и детородности).

Психологические и поведенческие различия мужчин и женщин, детерминированные биологически: профиль агрессивности, профиль интеллекта и частотная характеристика, физическая сила и скорость движений, особенности координации движений, распределение вариантов одаренности, соматических и психических заболеваний, свойств эмпатии и взаимоотношений.

Тема 2.5 Биоритмы в структуре индивидуальности

Понятия ритм и цикл. Ритмичность изменений условий жизни на Земле: температуры, освещенности, влажности, космических излучений, электромагнетизма и пр.. Космические основания этих ритмов: вращение Земли вокруг своей оси и Солнца, вращение Луны вокруг Земли и пр.. Биоритмы: генез, определение, классификация. Эндогенные и экзогенные биоритмы, синхронизация биоритмов и возраст, здоровье. Биоритмология: возникновение, развитие, достижения (А.Л. Чижевский). Взаимоотношения с астрологией. Хронобиология, хрономедицина, хроноэкология.

Циркадианный ритм и его влияние на динамику функциональных состояний человека, динамику продуктивности интеллектуальных процессов, физической работоспособности, потребности в пище, организацию экономических и других социальных процессов. Возможности перестройки циркадианного ритма и ее правила. Типы людей в связи с особенностями циркадианного ритма. Ультрадианные и инфрадианные ритмы. 

Недельные и месячные ритмы: динамика функциональных состояний, женские циклы.

Годовые ритмы. Динамика физической и умственной работоспособности, физиологической устойчивости. Индивидуальные годовые ритмы, благоприятные и неблагоприятные месяцы. Годовой ритм и время рождения. Ритм чередования благоприятных и неблагоприятных лет относительно индивидуальных годовых ритмов у мужчин и женщин.

Солнечные ритмы, их связь с творческими характеристиками людей и особенностями социальных процессов.

Биоритмы и здоровье. Хрономедицина.

Раздел  3 Социальные детерминанты становления индивидуальности

Тема 3.1 Социально-детерминированные аттракторы индивидуального развития

Принцип взаимодействия системы и среды. Социальные условия жизни как системы возможных координат развития (аттракторов). Исторические эпохи и психическое развитие людей, степень его индивидуализированности. Качественные особенности современного периода развития Западной цивилизации, новое отношение к индивидуальности.

Политический строй и индивидуальное развитие. Социально-экономический статус и индивидуализированность развития. Сельско-городские и другие региональные различия в вариантах индивидуального развития. Этнические влияния на структуру индивидуальности. Язык как фактор индивидуализации. Эффекты культурных систем координат в процессах индивидуализации.

Индивидуальность впереди социума – удел избранных.

Тема 3.2 Гендерные роли как социальные нормы индивидуального развития мужчин и женщин

Социальные роли и механизмы их влияния. Гендерные роли : история возникновения и историческая динамика их содержания. Вариативность гендера под влиянием групповых особенностей – этнических, социально-экономических, культурных и пр. Обусловленность возникновения гендера биологическими различиями мужчин и женщин и требованиями социальной жизни. Полюса классического гендера: маскулинность – феминность, их психологическая характеристика. Различия мужчин и женщин в свойствах личности, способностях, достижениях как результат влияния гендера. Гендерные роли как единство противоположностей.

Возрастная динамика освоения гендера. Ключевая роль дошкольного возраста и механизмов осознания пола и идентификации с полом. Ослабление биологических и гендерных различий в возрастных периодах старики и долгожители.

Исторические, социально-экономические, политические, психологические причины ослабления давления гендера в современной Западной цивилизации. Нарушение требования соответствия пола и гендера, появление универсальной андрогинной роли. Новые варианты сексуального, брачного, родительского поведения (А. Тоффлер).

Тема 3.3 Взаимоотношения и взаимодействие в семье и группе как механизм социальных влияний на индивидуальное развитие

Взаимоотношения и взаимодействие как подструктура интегральной индивидуальности (В.С. Мерлин). Роль группы как носителя социальности, места в системе взаимоотношений в индивидуальном развитии. Врожденная потребность в общении, в поддержке группы, в отношениях по горизонтали и по вертикали, их влияние на индивидуализацию развития. Роль позиций лидера, мозгового центра, исполнителя и прочее в формировании индивидуальности. Опыт деловых и личных (приятельских, дружеских, интимных) отношения в процессах индивидуального развития.

Зависимость индивидуальных свойств от структуры семьи, стиля воспитания, уровня эмоциональных и других взаимоотношений членов семьи, культурного и материального благополучия, ценностных ориентаций и других характеристик семьи; влияние на тип индивидуальности.

Синергетическая интерпретация взаимодействия человека и группы (Г. Хакен). Независимость человека от группы и ее степень. Противостояние человека и группы. Нейтрализация субъектом влияния группы. Подчинение группы субъекту. Влияние одаренности на взаимодействие с группой.

Тема 3.4 Педагогические системы как детерминанты типов индивидуализации

Альтернативные решения организации обучения, воспитания от бихевиоральных до идей гуманистической психологии. Вектор исторического развития педагогических систем. Классические педагогические системы, инновационные системы и их результативность по вектору индивидуализация. Развивающие обучение, педагоги-новаторы: В.Ф. Шаталов, Н.К. Волков. Одаренность и обученность. Опасности слишком хорошего обучения у слишком хороших педагогов. Раннее обучение и одаренность: недостатки крайностей.

Влияние дидактических средств обучения на степень и характер индивидуализации развития. Положительные и отрицательные стороны компьютеризации обучения, системы тестовой оценки овладения программой обучения.

Дети всегда больше похожи на свое время, чем на родителей и учителей: доминирование культуры и цивилизации в процессах возрастного развития. Активность субъект-объекта педагогических влияний, синергетическая интерпретация.

Тема 3.5 Индивидуализация свойств человека в трудовой и творческой деятельности

Интериоризация как механизм приобретения новых свойств (Л.С. Выготский). Выбор профессии, требования и условия профессиональной деятельности, удовлетворенность работой как детерминанты формирования индивидуальности. Профессиональные типы личностей. Когнитивное развитие в трудовой деятельности. Творческость как следствие профессиональной деятельности.

Профессия и личностный рост. Профессия и здоровье. Системные особенности межуровневых взаимосвязей индивидуальных свойств в совместной деятельности.

Раздел 4 Я как фактор индивидуализации развития
Тема 4.1 Биологически детерминированные и прижизненно приобретенные свойства как источник самоопределения и саморазвития

Формирование параметров порядка как механизм усложнения индивидуализации систем. Развитие межуровневых структур индивидуальности: диахронических, синхронических функциональных и синхронических афункциональных.

Роль мотивации, ценностных ориентаций, уровня самоактуализации, когнитивных особенностей, одаренности, черт личности и пр. в процессах индивидуализации.

Роль темперамента, способностей, характера в процессах индивидуализации развития.

Тема 4.2 Индивидуальный стиль деятельности и общения: диалектика взаимоотношений с индивидуальностью

История понятия «стиль» в психологии (от А. Адлера до Е. Климова). Индивидуальный стиль деятельности – история возникновения понятия. Классическая структура ИСД (Е. Климов). Новая интерпретация структуры ИСД (А. Толочек). Этапы формирования ИСД: требования, возможности, ограничения, связь с типом деятельности.

Индивидуальный стиль общения (В.С. Мерлин). Отличие от ИСД – цель установить определенные межличностные отношения и использование операций общения. Взаимосвязь индивидуального стиля общения и ИСД.

Системообразующая функция ИСД и ИСО относительно индивидуальности благодаря взаимосогласованию и взаимосвязи одно и разноуровневых свойств человека. Частный, не глобальный характер гармонизации индивидуальности под влиянием ИСД и ИСО.

Тема 4.3 Индивидуальные особенности в структуре индивидуальности

Одноуровневые и межуровневые связи свойств в структуре индивидуальности. Содержательно-смысловые и поведенческие индивидуальные различия: случайность и устойчивость (Б.Н. Теплов; В.М. Русалов); уровневая организация индивидуальных свойств в структуре индивидуальности (В.С. Мерлин). Иерархическая модель организации индивидуальности: единство процессов интеграции и дифференциации; гибкость-жесткость структурной организации; системная функционально-генетическая характеристика. Доминирование целого над элементами. Элементы как системообразущие характеристики. Доминирование элементов в процессах формирования индивидуальности (А.Р. Лурия).
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Перечень использованных средств диагностики результатов учебной деятельности

Для диагностики компетенций используются устная форма:
        - доклады;
- экзамен.
ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ТЕМ ДОКЛАДОВ  НА СЕМИНАРСКОЕ ЗАНЯТИЕ
Тема 4.2 Индивидуальный стиль деятельности и общение: диалектика взаимоотношений с индивидуальностью
Доклады:

1. Взаимодействие индивидуальности и стиля деятельности 
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Толочек В.А. Психология труда. СПб.:»Питер», 2016 – 480 с.

3. Взаимодействие индивидуального стиля общения и индивидуальности
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Полисистемное исследование  индивидуальности человека / Под ред. Б.А. Вяткина. Москва: ПЕР СЭ, 2005. – 384, с. 259-284

5. Индивидуальный стиль деятельности и профессиональное мастерство

Литература:
Полисистемное исследование  индивидуальности человека / Под ред. Б.А. Вяткина. Москва: ПЕР СЭ, 2005. – 384, с. 309-340
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ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЭКЗАМЕНУ

по дисциплине «Дифференциальная психология»

1. История развития и предмет дифференциальной психологии.
2. Философия индивидуальности и индивидуализма.
3. Теории индивидуальности в советской и постсоветской психологии.
4. Методология системного исследования в психологии.
5. Синергетика как методология исследования в дифференциальной психологии.
6. Психогенетика: история возникновения и развития, методы.
7. Носители и механизмы наследственности. Генотип, фенотип.
8. Современная интерпретация наследуемости психических и поведенческих свойств. Евгеника и евфеника.
9. Взаимодействие наследственности и среды: интерпретация с позиций синергетики.

10. Норма человека и гармония. Конституция как типовая норма и вариант гармонии: системный подход.

11. Характеристика основных конституциональных типологий XX века: Э. Кречмера, У. Шелдона, А. Сиго.
12. Женские и детские конституции.
13. Проблема взаимосвязи строения тела, его функций, психики и поведения с позиций синергетики.

14. Структурная и функциональная организации нервной системы (мозга) как источник индивидуализации людей.

15. Роль функциональной асимметрии мозга в процессах индивидуализации.

16. Дифференциальная психофизиология: история, основные достижения, современное состояние.

17. Биохимические основы индивидуального развития.

18. Роль пола в природе и истории.
19. Половой диморфизм и его влияние на психологию и поведение человека.
20. Гендерные влияния на процессы становления индивидуальности: прошлое, настоящее, будущее.

21. Генетические аспекты детерминации брачного и родительского поведения человека.

22. История биоритмологии (хронобиологии). Понятие биоритма, виды биоритмов.

23. Связь психических свойств и состояний, свойств поведения с суточными, недельными, месячными, годовыми биоритмами.

24. Типы людей в связи с биоритмами.
25. Достижения биоритмологии в лечении людей (хрономедицина).
26. Характеристика социума как системы аттракторов индивидуального развития человека.

27. Характеристика культуры как пространства аттракторов индивидуализации развития.

28. Социально-экономические и политические аттракторы: история и современность.
29. Индивидуальность и социум: диалектика отношений.

30. Этнические координаты социализации в процессах индивидуализации людей.
31. Гендер как единство противоположностей, андрогинность как отрицание противоположностей.

32. Возрастная динамика освоения гендерных ролей.

33. Свобода аттракции при выборе пола и ее эффекты в личной жизни человека: маскулинизация женщины, феминизация мужчины, трансвестизм, транссексуализм.

34. Контактная группа как место реализации возможностей человека и среда индивидуализации.

35. Семья как первое пространство реализации возможностей индивида.

36. Интерпретация взаимодействия человека и группы в координатах синергетики.
37. Спектр педагогических систем и их общая характеристика как пространств развития.

38. Пределы индивидуализации развития ребенка в различных педагогических системах.

39. Раннее обучение и одаренность.

40. Роль активности субъект-объекта педагогических влияний в процессах индивидуализации в интерпретации синергетики.
41. Профессиональная деятельность как источник увеличения разнообразия индивидуальных свойств человека.

42. Профессия и личностный рост. Профессиональные типы личностей.

43. Формирование творческой индивидуальности в координатах профессиональной деятельности.

44. Природный «проект» индивидуальности. Параметры порядка как элементы структуры индивидуальности.

45. Личностные характеристики как детерминанты (управляющие параметры) индивидуализации развития.
46. Концепция индивидуального стиля деятельности (общения) как системной характеристики активности человека.

47. Диалектика взаимодействия индивидуальности и индивидуального стиля деятельности (общения).

48. Индивидуальные различия разных уровней: индивидуальные особенности (элементы и функции системы) и индивидуальность (система в целом) Доминирование целого.

49. Единство интеграции и дифференциации в процессах становления индивидуальности.

50. Я как переживание и осознание себя как уникальной системы (индивидуальности).
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